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戰爭完結，懷深重的罪咎感



我錯了，我很後悔



罪中的挣扎
人有良知，聖經說:「律法的功
用刻在他們心裡，他們是非之心
(良知)同作見證。」(羅馬書
2:15)知道自己犯了罪過。人的
問題是人心常不跟從良知。故保
羅在羅馬書有如下反省:
「立志為善由得我，只是行來由
不我。…我覺得有個律，就是我
願意為善的時候，便有惡與我同

在。因為按著我裡面的意思，
〔原文作人〕我是喜歡神的律。
但我覺得肢體中另有個律，我
心中的律交戰，把我擄去叫我附
從那肢體中犯罪的律。7:24 我
真是苦阿，誰能救我脫離這取
死的身體呢。 7:18,21-24



奥古斯丁(Augustine)定義惡
為完善的虧損

為何世界上有很多罪惡，聖
經說:「世人都犯了罪，虧
缺了上帝的榮耀。」（羅馬
書3:23）
奥古斯丁指出，上帝創造天
地時，看著一切都甚好，顯
明創造時沒有惡，一切存在
都是好的，而惡的出現，是
完善的虧損（privation of 
goodness)。即惡的本質不
是一實體的存在，卻是完善
存在的損害與扭曲，是一狀
態，不是一存在實物。



原罪是人神關係的破滅
當人用自由意志選擇，斷絕
與上帝親情的關係，與上帝
隔絕，這是罪的開始。罪
引致人與人、人與自然、人
與自身良知的隔絕。
你們從前與上帝隔絕，因
著惡行，心裡與他為敵。
(哥羅西1:21)人用自由選擇
隔絕了上帝，原罪是一種失
去與上帝關係的狀態，而非
一存在的實體。故原罪不是
原惡。
因與上帝隔絕，形成內在的
自我封蔽與自我中心，這是
一切現實罪惡的成因。



7:25   感謝神，靠著我們的主耶穌基督就能
脫離了。8:1 如今那些在基督耶穌裡的，就
不定罪了。因為賜生命聖靈的律，在基督
耶穌裡釋放了我，使我脫離罪和死的律了。



道成肉身達至救贖
人的罪因善的扭曲而形成，
如無限的愛扭曲為愛各種
偶像（如權、錢、欲、迷
信），人行善亦在扭曲中
行，而迷執於偶像世界，
故道德善行不能改善人性。
只有上帝的救贖可改變罪
的狀態，救贖始於上帝來
臨人間。
道成了肉身，住在我們中
間，充充足足地有恩典，
有真理。我們也見過他的
榮光，正是父獨生子的榮
光。（約翰福音一章1：
3,14）



救贖:天地人回復感通和諧
上帝與人感通關係的重建，
在道成肉身的基督，經歷
人間的悲歡離合，以其本
身的痛苦，承擔人類因罪
而應得的刑罰，也與人同
擔痛苦，三天后死而復活，
代表人生可以從頭開始。
救贖打開了天門，使上帝
與人再回復感通。人的新
生命可在地上推動天國，
這是一神與人、人與人、
人與自然複和，天、地、
人再感通的過程。



祂慘死在十架，但三天后
多人親眼見祂復活



500人親見耶穌基督顯現，
逼害督徒的保羅也親見，

完全改變



基督屍體不見了，祗餘空墓。

的主復活多次顯現，其中一
次有五百人親眼見基督復活。

反對的人如保羅，不信的人
如雅各(約7:5)，都因親眼見
基督復活而宣揚所見，成為
基督教之開始。

母親確知其根源，亦親眼見
其復活，成為早期教會領袖。

考古學家發現這空墓的環境
證據完全確實。

復活事件的證據



上帝宽恕释放了人性



分析心靈的憤恨痛苦





傷痕形成憤恨



苦難不是一種存
在實物，卻是一
種心靈感受。
人的靈性自動追
求完美，也會設
想現實一切是完
美，但這要求往
往與現實的經驗
不一致，那就產
生痛苦。

痛苦的形成



人間群體的衝突，鬥爭和
戰爭，是人類全體的苦難，
其根源由人類全體共創的
困局而來。
當人執取不同的偶像如各
種意識形態，視為唯一價
值，就會有不同價值觀的
衝突。
或當人爭奪相同的偶像
（如金錢、權力），就會
毀滅對方以求自己獨佔。
互鬥中，我就為他人創造
了痛苦的局面，他人也以
同樣心態去創造了我的痛
苦局面。

全體困局之苦



自然災難是自然規律的後果。
上帝創造自然規律後，即限
制自己的全能，不干預自然
的規律(除非有特殊啟示，
才有神跡)，由此宇宙才能
穩定發展。
自然萬物待人的參與管治修
理，而達至完美和諧。上帝
限制自己，賦與人自由，就
是要完鹹這責任。

自然災害的苦難



人類因陷溺於罪，無完成其管理自然的責任，結果
自然就按一般規律而循環變化。
聖經把自然分天(大氣) 、地、海，而三者各按平衡
而變化，激烈時會形成台風、地震與大海浪。這些
大變動純是客觀自然的，本質上幷非災難，如大沙
漠中地震，只震散沙丘或仙人掌，就不是災難，僅
為變化而已。

客觀變化不屬災難

客觀變化不屬災難



客觀自然巨變發生在人口密
集區，才叫做災難。其之所
以是痛苦，因人在現實上遭
遇突變，與其心靈所意想和
希望的完美狀況不同，因此
不能接受這種變化，主觀心
靈的感受是為痛苦的根源。
如以為所買房子會長久存在，
或親人會長命，不料卻在自
然巨變中失去。

客觀變局與主觀痛苦



上帝不干預自然的規
律所引發的變化，但
卻賦與人自由和能力，
去保育和治理自然。
人進入罪的隔絕狀態
後，用權力和金錢殖
民地化生活世界，沒
有盡上理解和保育自
然的責任，故雖知可
能有災難，但卻沒有
重視，缺乏了防範。

人未完成其责任



在2004年南亞海嘯
之前十年，1994年
泰國氣象學局局長
科學家Smith 
Dharmasaroja ,早
已預測將有海底大
地震形成海嘯，普

吉島會首當其衝，
兩年後再提，但被

旅遊局大力反對，
政府渺視，官員所
嘲笑，幷迫其退休。

2004年南亚海啸



故此自然災難，不是上帝或真主刑罰
人的後果，也不是前生的共業。純是
人未盡管理與保育自然的後果。



我的百姓在埃及所受
的困苦，我實在看見
了；他們因受督工的
轄制所發的哀聲，我
也聽見了。我原知道
他們的痛苦。我下來
是要救他們脫離埃及
人的手，領他們出了
那地，到美好寬闊、
流奶與蜜之地。 (埃
3:7-8)

上帝以行動承擔人的苦難



他為我們的過犯受害，為我們的罪孽壓傷，
因他受的刑罰我們得平安，因他受的鞭傷
我們得醫治。 (賽53:4-5)



我們在一切患難中、他就安慰我們、叫我們
能用 神所賜的安慰、去安慰那遭各樣患難
的人。(林後1:4)

與主同行，活出真愛



愛恕轉化苦毒



1996年，一位越南女子在越戰美軍退伍
軍人大會，宣佈寬恕，她就是深受傷害

的 kim phuc



因基督⾛出了憤恨困局



Forgiveness made me free from 
hatred. I still have many scars on 
my body and severe pain most days 
but my heart is cleansed.



Napalm is very powerful, but faith, forgiveness, and 
love are much more powerful. We would not have 
war at all if everyone could learn how to live with 
true love, hope, and forgiveness. If that little girl in 
the picture can do it, ask yourself: Can you?



從憤恨到喜樂





化解仇恨和好



苦難轉化回祝福



人生是一曲折過程，心靈會經歴黑夜，但憑信心
尋求上帝在我身上的劇本，基督同行，一切困苦
都可轉化，成為更大的美善。

困苦可轉化成為更大的美善



你也可經歷天地恩情大愛



到農村關心留守兒童貧苦



中國開放初時大城中
竟有妓女村



黃美玲的故事

















基督在中國帶來無條件的愛



回望夜空星光燦爛，人生满有希望







美國大學校長Dr Wilson牧師祝福



東莞教會崇拜



紀念中國萬千孩童與青年



請支援文化更新在中國的獻身


