


我們一起向神感恩
「11你們要過去得為業的那地乃是有
山有谷、天上的雨水滋潤之地，12是
耶和華－你神所眷顧的地；從歲首
到年終，耶和華－你神的眼目時常
看顧那地。」(申11:11-12)

Mark 2:23-3:12

經文之大段落的扇形結構：
A.耶穌醫治癱子(2:1-12)

B.耶穌與稅吏及罪人吃飯(2:13-17)

C.耶穌借禁食傳統

論新舊難合比喻(2:18-22)

B’門徒在安息日拾取麥穗(2:23-28)

A’耶穌在安息日醫治手枯者(3:1-6)
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看顧那地。」(申11:11-12)

Mark 2:23-3:12

經文之大段落的扇形結構：
A. Healing

B. Eating

C. Fasting

B’ Sabbath Eating (work)(2:23-28)

A’ Sabbath Healing (3:1-6)
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Mark 2:23-3:12

耶穌是安息日的主：
(一)安息日摘穗

指摘

回應

宣告

(二)安息日治病

背景

衝突

結果
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(一)安息日摘穗：指責

「23有一個安息日，耶穌從麥田經
過。他的門徒走路的時候，摘起麥
穗來。24法利賽人對耶穌說：「看
哪！他們為甚麼做安息日不合法的
事呢？」」(可2:23-24)

「有一個安息日，耶穌從麥田經過。
他的門徒摘了麥穗，用手搓著吃。」
(路6:1)
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(一)安息日摘穗：回應

「25耶穌對他們說：「大衛和跟從他
的人飢餓需要食物時所做的事，你
們沒有念過嗎？26他在亞比亞他作大
祭司的時候，怎麼進了神的居所，
吃了供餅，又給跟從他的人吃呢？
這餅除了祭司以外，人都不可以
吃。」27他又對他們說：「安息日是
為人設立的，人不是為安息日設立
的。」(可2:25-27)
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(一)安息日摘穗：宣告
「所以，人子也是安息日的主。」

(可2:28)

主耶穌是人子(2:10, 28)

既有赦罪的權柄

也有造物主設立安息日的權柄

主耶穌是安息日的主

祂有主權按神設立安息日之目的

去解釋這律法

祂是神所揀選的人子
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(二)安息日治病：背景
「1耶穌又進了會堂，在那裏有一個
人，他的一隻手萎縮了。2眾人為
了要控告耶穌，就窺探他會不會在
安息日醫治那人。」(可3:1-2)
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(二)安息日治病：衝突
「3耶穌對那手萎縮了的人說：「起
來站在當中！」4他又問眾人：
「在安息日行善行惡，救命害命，
哪樣是合法的呢？」他們都不作
聲。」(可3:3-4)
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(二)安息日治病：結果
「5耶穌怒目環視他們，因他們的心
剛硬而憂傷，就對那人說：「伸
出手來！」他把手一伸，手就復
原了。6法利賽人出去，立刻同希
律一黨的人商議怎樣除掉耶穌。」
(可3:5-6)



我們一起向神感恩
「11你們要過去得為業的那地乃是有
山有谷、天上的雨水滋潤之地，12是
耶和華－你神所眷顧的地；從歲首
到年終，耶和華－你神的眼目時常
看顧那地。」(申11:11-12)

Mark 2:23-3:12

你今天如何回應這位能赦罪也是
安息日的主？

我們今天仍是舊皮袋還是新皮袋?
生命更新

放下自我偏執

擁抱主耶穌為主

背起十架跟從主
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