
親愛的弟兄姊妹，

感謝神給予我們讀聖經的機會，讓我們透過讀經來認識祂。

我們採用漢語聖經協會的「聖經主線大追蹤」讀經日記來
幫助大家建立讀經的習慣，盼望用三年的時間將整本聖經讀
一遍。我們將按進度每天將經文、經文撮要及進深思考問題
以錄音的方式在教會網頁發放，同時亦建議弟兄姊妹聽完
錄音後再翻開聖經閱讀一遍。每逢主日在教會舉行「聖經主
線大追蹤」讀經小組，每季亦按進度舉辦聖經講座。

讓我們一同在神面前為有恆心地讀聖經祈禱。

親愛的天父：

感謝祢透過聖經揭示祢的心意，叫我們知道祢對我們的愛是
何等的長闊高深。神啊！我渴慕認識祢，求祢幫助我建立
有紀律、有系統的讀經習慣。叫我更認識祢，更愛祢，更緊
緊地跟隨祢。奉主耶穌基督的名求。阿們。

中國基督教播道會港福堂祈禱部
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日期 經文
詩 1:1 ~ 2:12
詩 3:1 ~ 4:8
詩 5:1 ~ 6:10
詩 7:1 ~ 8:9
詩 9:1 ~ 20
詩 10:1 ~ 18
詩 11:1 ~ 12:8
詩 13:1 ~ 14:7
詩 15:1 ~ 16:11
詩 17:1 ~ 15
詩 18:1 ~ 50
詩 19:1 ~ 14
詩 20:1 ~ 21:13
詩 22:1 ~ 31
詩 23:1 ~ 24:10
詩 25:1 ~ 22
詩 26:1 ~ 27:14
詩 28:1 ~ 29:11
詩 30:1 ~ 12
詩 31:1 ~ 24
詩 32:1 ~ 11
詩 33:1 ~ 22
詩 34:1 ~ 22
詩 35:1 ~ 28
詩 36:1 ~ 12
詩 37:1 ~ 40
詩 38:1 ~ 22
詩 39:1 ~ 13
詩 40:1 ~ 41:13
詩 42:1 ~ 43:5

1 Apr
2 Apr
3 Apr
4 Apr
5 Apr
6 Apr
7 Apr
8 Apr
9 Apr
10 Apr
11 Apr
12 Apr
13 Apr
14 Apr
15 Apr
16 Apr
17 Apr
18 Apr
19 Apr
20 Apr
21 Apr
22 Apr
23 Apr
24 Apr
25 Apr
26 Apr
27 Apr
28 Apr
29 Apr
30 Apr

鑰詞/領受

(聆聽後，可在空格     。閱讀後，可於空格寫上當日的鑰詞/領受)

聆聽



日期 經文 鑰詞/領受

(聆聽後，可在空格     。閱讀後，可於空格寫上當日的鑰詞/領受)

詩 44:1 ~ 26
詩 45:1 ~ 17
詩 46:1 ~ 47:9
詩 48:1 ~ 14
詩 49:1 ~ 20
詩 50:1 ~ 23
詩 51:1 ~ 19
詩 52:1 ~ 54:7
詩 55:1 ~ 23
詩 56:1 ~ 57:11
詩 58:1 ~ 59:17
詩 60:1 ~ 61:8
詩 62:1 ~ 63:11
詩 64:1 ~ 65:13
詩 66:1 ~ 67:7
詩 68:1 ~ 35
詩 69:1 ~ 36
詩 70:1 ~ 71:24
詩 72:1 ~ 20
詩 73:1 ~ 28
詩 74:1 ~ 23
詩 75:1 ~ 76:12
詩 77:1 ~ 20
詩 78:1 ~ 39
詩 78:40 ~ 72
詩 79:1 ~ 13
詩 80:1 ~ 19
詩 81:1 ~ 82:8
詩 83:1 ~ 84:12
詩 85:1 ~ 13
詩 86:1 ~ 87:7

1 May
2 May
3 May
4 May
5 May
6 May
7 May
8 May
9 May
10 May
11 May
12 May
13 May
14 May
15 May
16 May
17 May
18 May
19 May
20 May
21 May
22 May
23 May
24 May
25 May
26 May
27 May
28 May
29 May
30 May
31 May

聆聽



(聆聽後，可在空格     。閱讀後，可於空格寫上當日的鑰詞/領受)

日期 經文
詩 88:1 ~ 18
詩 89:1 ~ 52
詩 90:1 ~ 17
詩 91:1 ~ 16
詩 92:1 ~ 93:5
詩 94:1 ~ 23
詩 95:1 ~ 96:13
詩 97:1 ~ 98:9
詩 99:1 ~ 101:8
詩 102:1 ~ 28
詩 103:1 ~ 22
詩 104:1 ~ 35
詩 105:1 ~ 45
詩 106:1 ~ 48
詩 107:1 ~ 43
詩 108:1 ~ 109:31
詩 110:1 ~ 111:10
詩 112:1 ~ 113:9
詩 114:1 ~ 115:18
詩 116:1 ~ 19
詩 117:1 ~ 118:29
詩 119:1 ~ 24
詩 119:25 ~ 48
詩 119:49 ~ 72
詩 119:73 ~ 96
詩 119:97 ~ 120
詩 119:121 ~ 144
詩 119:145 ~ 176
詩 120:1 ~ 122:9
詩 123:1 ~ 125:5

1 Jun
2 Jun
3 Jun
4 Jun
5 Jun
6 Jun
7 Jun
8 Jun
9 Jun
10 Jun
11 Jun
12 Jun
13 Jun
14 Jun
15 Jun
16 Jun
17 Jun
18 Jun
19 Jun
20 Jun
21 Jun
22 Jun
23 Jun
24 Jun
25 Jun
26 Jun
27 Jun
28 Jun
29 Jun
30 Jun

鑰詞/領受聆聽


