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2018年 3月 31日 - 4月 1日

伊朗攝影展序 ( 二 )

　　談道攝影，伊朗仍是一個瑰麗多彩的
國家，雖然經過伊斯蘭革命的洗禮，但大
部分巴列維年代和以前王朝遺下的建設，
仍完整地保存下來。看旅遊書，有所謂伊
朗必看的美景，都是新舊參半的建築物所
組成的，例如：

1. 伊斯法罕的 Sheikh Lotfollah清真寺
2. 德黑蘭的 Azadi紀念碑
3. 色拉子的 13世紀詩人 Saadi的陵墓
4. 波斯波利斯的阿契希尼德王朝遺址
5. Kandoran類似土耳其加帕多家地區的
石洞穴居

6. 伊斯法罕於 1603年建的 33孔拱橋
7. 伊斯法罕於 17世紀的亞美尼亞梵克座堂
8. 伊斯法罕伊瑪目清真寺廣場
9. 亞茲德恰克馬克大公的清真寺浮繪
10. 色拉子卡林城堡內彩繪玻璃的色澤
11. 色拉子的光明王陵墓
12. 亞茲德附近 Kharanaq傳統波斯 Safarid
泥磚村落遺址

13. 往波斯波利斯途中 Naqsh-e Rastam石
壁上亞契米尼德朝 4個塚墓的雕刻等。

　　上述這些地點，基本上已成為聯合國
的文化遺產，其他暫列名單內的還有 54
處之多。簡單來說，作為一個旅遊業剛起
步和處於開發階段的國家而言，伊朗仍保
留著未被過度商業化的純樸色彩。前往旅
行，你可以感受到中亞市集的氛圍，欣賞
到伊斯蘭建築的瑰麗。伊朗的回教文化和
清真寺，除了有其本身獨特的建築風格外，
也採納了不少歐洲大教堂的彩繪和浮雕藝
術，令這些什葉派的寺廟更顯壯麗宏觀。

　　攝影是一種視覺藝術，通過鏡頭所捕
捉的實景，表達攝影師所欲呈現或表達的
意境。異於畫家的畫筆、顏料和想象力，
攝影師運用快門速度、曝光時間、鏡頭類
別及攝影角度，將畫面描繪塑造；並細訴
畫中人和物的事與情。

　　黑色照片的攝製難度高於彩照。由於
看來似單調，正因如此，其於構圖、光度
和視角方面更加講究，因為在視覺的色彩
上，攝製時只有黑、白及灰三種色度來表
達其光暗對比和畫面層次。但也許在去掉
色彩後，觀眾更能專注於畫面上所突出的
主題或營造的氛圍。

　　這輯伊朗旅遊攝影展所展出的照片，
都非常秀麗可觀。黃鐵城執事等人精彩拍
攝的彩色照片，固然呈顯了伊朗本來繽紛
多彩的面目。然而對比底下，楊子江先生
那輯黑白照特別有心思，猶如將伊朗從一
個彩色世界帶進另一個無言靜止的意境一
樣。此刻的伊朗像停留於時間囊之內，像
看著一些老舊發黃的照片，引發沉思，勾
起回憶，令人有午夜夢廻之感覺，十分有
味道。

　　猶有再者，今次展覽可謂高潮迭起，
因為邀得對伊朗深有研究；並多次組團前
往拍攝的蘇冠強博士襄助，將其部分精選
作品加入展出。深信這必令觀賞者對伊朗
的影像有更立體和全面的認識，也令今次
展覽倍添光彩。謹此致謝；並祝今次展出
成功，觀者得益、上帝得榮。阿們！（完）

吳宗文牧師

中國基督教播道會港福堂
電話：2521 2500／電郵：efcckfc@kongfok.org
傳真：2525 1836／網址：www.kongfok.org 
堂址：香港金鐘夏慤道 16號遠東金融中心 1樓
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Shekinah 榮歸於祢 (同心圓福音平台，曲／詞：張樺；編曲：石頌詩 )
那幔子已裂開，彰顯於世界，榮美主配得傳頌。以十架救贖我，頃刻於世界，唯有主

真光普照萬世。Shekinah，Shekinah，永活永不變遷，主犧牲降臨除眾罪惡。Shekinah 
Shekinah，至聖尊貴，獨有祢顯出真理，揭示人生色彩，恩典降臨如雨下，萬籟奏著祢
的應允。無窮盡仰望榮光，同來頌和歡欣敬拜上主，榮歸於祢，歸於祢。

祢是配得 (聖哉聖哉全地唱 )(讚美之泉，曲／詞：曾祥怡 )
聖哉聖哉全地唱，昔在今在以後永在。聖哉聖哉全能神，永遠在寶座上。祢是配得，

配得，配得尊崇和讚美。祢是配得，配得，萬物敬拜祢。祢是聖潔，聖潔，聖潔榮光

在全地。祢是聖潔，聖潔，以聖潔妝飾敬拜祢。願尊貴、榮耀、權柄和能力，都歸全

能神；願各族、各方、萬國和萬邦，敬拜神羔羊。

十架犧牲的愛 (薪火敬拜使團，曲／詞：馮鑑邦、高思敏 )
耶穌捨身十架，主祢為我犧牲。誠然擔起我的憂患，背負我的痛苦。耶穌捨身為我的

過犯受鞭傷，流出寶血，救恩湧流，讓我罪得赦免。祢被世人離棄凌辱，至死不退縮；

喝下那苦杯，全然成就救贖。我主犧牲的愛，祢為我的過犯，撇下榮耀尊貴，降下捨

身拯救。十架犧牲的愛，眾罪已得潔淨，祢是奴僕君王，權柄尊貴屬祢。

祂的愛 (以斯拉，中文譯詞：張漢業 )
雖然無法表達，我仍然要表達，雖然無法告白，我仍然要告白，雖我無法明瞭，我仍

願更明白，雖不能全像主，我仍願更像主。祂的愛何等的，全然美麗，祂的愛何等的，

使生命豐盛有餘，祂的愛何等的，偉大使我敬畏，祂的愛何等的，使我心中感動不已。

回應詩：祢是我神 (同心圓敬拜福音平台，曲、詞：霍志鵬 )
請參投影

聖餐復活節周六晚堂／主日早堂崇拜程序

主席：黃勁梅傳道 司事：洪家明及組員 司琴：敬拜隊 音響：ProMedia／鍾恩健 
投影：陳碧琪  影像：黄美妍／鍾恩健  插花：陸慧貞 
奉獻點核：曾玉煌／林張惠琼 

早堂 二零一八年四月一日上午九時正

主席：李可珊傳道 司事：李允平及組員 司琴：敬拜隊 音響：陳李坤瑩

投影：李吳佳彥    影像：梁耀麟 

晚堂 二零一八年三月三十一日晚上六時正

歡迎：................................................................................................余仕揚牧師 /林誠信牧師
家事分享：........................................................................................余仕揚牧師 /林誠信牧師
讚頌：............................................................................................................領詩：黃雅欣姊妹
牧禱：....................................................................................................................................主席
講道呼召：.................................你愛我比這些更深麽？ ......................................林誠信牧師
聖餐：...................................................已受水禮者 ........................余仕揚牧師 /林誠信牧師
奉獻回應：....................................................................................................領詩：黃雅欣姊妹
祝福差遣：........................................................................................余仕揚牧師 /林誠信牧師
祈禱服事：....................................................................................................................教牧同工
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聖餐復活節主日中堂／午堂崇拜程序

基督今復活 (世頌 200)
(1)基督耶穌今復活，哈利路亞！世人、天使齊述說：哈利路亞！快樂凱歌聲高揚！哈
利路亞！諸天、大地同和唱，哈利路亞！ (2)榮耀君王墓中起，哈利路亞！死啊，毒鉤
在那裡？哈利路亞！主捨身為救萬民，哈利路亞！死亡權勢今何存？哈利路亞！ (3)救
贖大功已完成，哈利路亞！戰爭完畢獲全勝，哈利路亞！死亡豈能封主墳，哈利路亞！
基督開了樂園門，哈利路亞！ (4)耶穌帶領我必隨，哈利路亞！跟從元首結成隊，哈利
路亞！新造人像祂一樣，哈利路亞！同復活同升天上，哈利路亞！

主復活 (世頌 204)
(1)主在墓中安臥，耶穌我救主，等待聖日復活，耶穌我主。主從墳墓裡復活，勝過一
切仇敵與罪惡！主復活戰勝了那黑暗死亡，從此永遠與聖徒一同作王！主復活！主復
活！哈利路亞！祂復活！ (2)兵丁守墓徒然，耶穌我救主，封石猶似空懸，耶穌我主。
主從墳墓裡復活，勝過一切仇敵與罪惡！主復活戰勝了那黑暗死亡，從此永遠與聖徒
一同作王！主復活！主復活！哈利路亞！祂復活！ (3)死亡不能戰勝，耶穌我救主，因
主已經得勝，耶穌我主。主從墳墓裡復活，勝過一切仇敵與罪惡！主復活戰勝了那黑
暗死亡，從此永遠與聖徒一同作王！主復活！主復活！哈利路亞！祂復活！

回應詩：主活著 (世頌 205)
(1)我事奉一復活主，祂今在世活著；我知道祂確活著，不管人怎麼說；我見祂手施憐
憫，我聞祂安慰聲，每次當我需求祂，總必垂聽。(2)在我所處環境中，主愛常在我旁，
雖然有時心煩惱，但卻不會絕望，我知救主引領我，衝破狂風怒潮，不日我主必再來，
大顯榮耀。(3)歡樂！歡樂！眾聖徒都當揚聲歌唱，當歌唱哈利路亞，永歸基督君王，
祂是尋者的盼望，又是求者力量，無一比祂更可愛，善良仁慈。(副 )基督！耶穌！救
主今天活著！祂與我談，祂伴我走，生命窄路同過；基督！耶穌！賜人得救宏恩；你
問我怎知祂活著，因祂活在我心。

主席：蔡妍菁傳道 司事：區美玲及組員 鋼琴：楊曼寧 風琴：雷伍淑姬

音響：ProMedia／霍鈞秩 投影：袁嘉勵 影像：霍詠詩

奉獻點核：周國安／林志強／唐譚妙濂

午堂 二零一八年四月一日中午十二時正

主席：吳安強傳道 司事：徐艾菁及組員 鋼琴：楊曼寧 風琴：雷伍淑姬

音響：鄭琪麗 投影：陳維芝  影像：馬建烈

中堂 二零一八年四月一日上午十時三十分

歡迎：.................................................................................................林誠信牧師 /余仕揚牧師
家事分享：.........................................................................................林誠信牧師 /余仕揚牧師
宣召：.................................................................................................林誠信牧師 /余仕揚牧師
讚頌：............................................................................................................領詩：王國風傳道
獻詩：.................................................. Because He Lives ............................................節期詩班
牧禱：....................................................................................................................................主席
講道呼召：.....................................你愛我比這些更深麽？ ..................................林誠信牧師
聖餐：.......................................................已受水禮者 .....................林誠信牧師 /余仕揚牧師
奉獻回應：....................................................................................................領詩：王國風傳道
祝福差遣：.................................................讚美一神 .......................林誠信牧師 /余仕揚牧師
祈禱服事：....................................................................................................................教牧同工
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主日普通話崇拜程序
二零一八年四月一日中午十二時正

主席：陳曼萍 司事：李允平及組員 司琴：衞家其 影音：周紫樺

投影：賴雯華 奉獻點核：周國安／林志強／唐譚妙濂

迎新：....................................................................................................................................主席
讚頌：............................................................................................................領詩：黎彥成弟兄
講道：....................................你明白耶穌復活的重要性嗎？ ...............................林明才傳道
回應：............................................................................................................領詩﹕黎彥成弟兄
奉獻：....................................................................................................................................主席
家事分享：................................................................................................................林明才傳道
祝禱：........................................................................................................................林明才傳道

普通話崇拜報告事項

1. 4月 1日的愛宴暫停一次 
2. 梁燕城博士將於下主日（4月 8日）到普通話崇拜證道，題目是「人生境界 - 從儒
釋佛到基督」，歡迎邀請朋友參加。

3. 徐武豪博士將於 4月 22日分享福音主日信息 (講題：一生無悔 )。歡迎邀請未信主
的親友參加。

4. 徐武豪博士將主講以下兩個團契聚會，歡迎參加！
 4月 20日 (五 )上午 10:45-12:30 普通話姊妹團契 (講題：美麗人生在主裡 )
 4月 20日 (五 )晚上 7:30-9:30 普通話查經團契 (講題：成功人生面面觀 ) 
5. 極力推薦弟兄姊妹踴躍參加 IDMC（銳意門訓會議）
 日期：11月 23-24日（五至六）；地點：亞洲國際博覽館 (香港赤鱲角 )
 請向王艷姊妹（Jenny 9786 6000）或在群組報名。

日期 講員 講題 經文

1 林明才傳道 你明白耶穌復活的重要性嗎？ 約 20:17
8 梁燕城博士 人生境界 - 從儒釋佛到基督 傳 1:2-4,9；約 1:1-3,14

15 林明才傳道 你不能不曉得的應許 約 3:16
22 徐武豪博士 一生無悔 —

29 劉紅傳道 生命的重建 約 21:1-14

二零一八年四月份普通話崇拜內容

時間：4月 7日 (六 )10:45am-12:45pm 
地點：一樓副堂 
見證：鄭玉兒姊妹
講員：吳安強傳道
講題：苦而不澀的人生
讚美操運動：9:30am-10:30am於一樓 2號室   
                        舉行，歡迎參加
查詢﹕何慧芬牧師 (2521 2500)

癌症肢體關懷小組
時間：4月 8日 (日 )下午 2:30 -4:30
地點：一樓 14-15號室
導師：余仕揚牧師、李翟永瑩姊妹
對象：計劃在 2018-19年結婚的男女
報名：接待處取表格
查詢：余仕揚牧師 (3150 1406)

夫婦區婚前講座：美滿婚姻的前奏
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Welcome ............................................................................................................  Rev. John Snelgrove
Praise and Worship................................................................................................. Blessed Araguas
Communion ....................................................................................................... Rev. John Snelgrove
Sermon....................................................The Cross ......................................... Rev. John Snelgrove
Offering and Closing Prayer.......................................................................... Rev. John Snelgrove
Refreshment

31 March, 2018(Sat)
6:00pm-7:30pm

English Worship (Communion)

**If you're interested in getting connected to a CLAN (Community Life and Nurture) / 
small group, please contact Josh Loke at josh@kongfok.org.

English Service Preaching Roster in April 2018

Date Speaker THEME - Romans

7 Rev. John Snelgrove All Have Sinned

14 Johnny Wong Justified by Faith

21 Josh Loke Death in Adam, Life in Christ

28 Rev. John Snelgrove Victory: From Slaves of Sin to Slaves of God

時間：4月 17日 (二 )7:30pm-9:30pm
地點：一樓 2-3號室
講員：吳宣倫博士
講題：宇宙探索
查詢：May Wong (8114 2241)
歡迎兄姊邀請未信親友參加

星期二晚查經班

時間：4月 12日 (四 ) 12:50pm-1:50pm
地點：二樓
講員：陳志超先生
  (工程及建造業福音團契主席 )
講題：眾職場興起神國度 (工程及建造業 )
報名：何先生 (2525 8191)

周四商福餐會日期：4月 8日 (日 )2:30pm–4:00pm
地點：一樓 1號室
講員：張瑪莉姊妹
對象：全體同工、司事及有興趣兄姊
報名：接待處
截止：4月 1日 (本主日 )
查詢：黃梁佩霞行政主任 (3150 1451)

接待禮儀講座

時間：4月 1日 (本主日 )2:15pm-3:15pm
地點：一樓副堂
內容：為教會教育事工禱告
查詢：黃勁梅傳道 (3150 1402)

祈禱部：全教會祈禱會—蒙以養正
時間：6月 24日 (日 )2:30pm
地點：一樓禮堂
報名：接待處取表格 (4月 14日 (日 )前交回 )
須知：須浸禮班老師或教牧推薦，連見證 500-

750字及 1吋半 x2吋近照 (請勿貼在
申請表 )交回接待處。

2018 年第二次浸禮及入會禮

社關部﹕社關學堂 2018
題目：性．愛．迷．思
講員：鄭安然先生 (香港性文化學會項目幹事 )
時間：6月 7日 (四 ) 7:30pm-9:30pm
地點：一樓副堂
合辦：職青區 RML團契
查詢：黃勁梅傳道 (3150 1402)
歡迎所有兄姊自由參加。
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日期：7月 23-27日 (一至五 )
時間：9:00am-12:30pm
  【7月 25日戶外活動；7月 27日 (五 ) 

7:30pm-9:00pm為「親子」結業禮】
地點：一樓
主題：動物兵團逐隻 Look
對象：於 2018年 8月／ 9月升讀 K3-升讀 P6

學生 【本堂兒童優先，名額 150人。】
費用：$600 (已包括戶外活動所有費用、

T-shirt、及周五晚晚餐。臨時退出者不
獲退還款項。)

報名： 4月 15及 22日主日早堂及中堂崇拜
後，於茶水間附近之兒童暑期聖經班
報名處，接待處不代收。【額滿即止】

查詢：孫靜敏傳道 (3150 1416)

兒童區﹕播道會港福堂—20 周年
兒童暑期聖經班

如何從書中看到不同的世界，發掘出不同的寶藏，或是從書中從新認識自己。書報部邀請大家
一同參與讀書分享會。 
日期﹕ 4月 14日 (六 )10:30am-12:00nn 
地點﹕一樓 1號室 
講員﹕徐武豪博士 
題目﹕書中自有黃金屋 
有興趣者請到前台報名 
查詢：孫靜敏傳道 (3150 1416)

書報部﹕讀書分享會

迪士尼卡通《亞拉丁》(Aladin)的主角，坐著飛毯到九宵雲外 "I can show you the world"，幻想筆
觸下的波斯是如此浪漫，相反，伊朗一詞風倦殘雲，將美名化成恐佈不安的詭域。波斯和伊朗原
為一，地土上曾有過不少浪漫的建築和偉人腳蹤，《聖經》所記的書珊曾是以斯帖艷壓群芳之城，
不屈不撓的但以理在這裡長眠。大流士的不死軍團決戰如日方中的希臘亞歷山大大帝，長嘯呼號
縈繞腦際成了無形的圖騰。中國基督教播道會港福堂和玩具業團契親身踏足這片神秘土地，打破
耳濡目染的假象，親歷傳說的真像。吳宗文牧師聲音導航、楊子江先生、黃鐵城先生和蘇冠強博
士透過鏡頭，將幕幕過去與現實交織的生命呈獻出來。
攝影：黃鐵城弟兄 (本堂執事，資深攝影達人 ) / 楊子江弟兄 (英國皇家攝影學會高級院士 )
 蘇冠強博士 (伊朗、聖地考古學者 )
攝影展撰文：吳宗文牧師
開幕禮：4月 8日 (日 ) 1:00pm-2:15pm於茶水間附近舉行 (*敬備茶點招待 )
展期：4月 8日 (日 )至 4月 30日 (一 )
開放時間：逢周一至六 9:30am-5:30pm／主日 9:00am-1:00pm
地點：茶水間附近
節目統籌：葉甦弟兄、李成傑傳道
內容：書珊城今昔 -以斯帖記的風貌
 (伊朗女子、書珊城、末底改、以斯帖墓地、亞哈隨魯王、書珊城的後宮 )
 瑪代與波斯：亞拉丁與但以理 (神話與神跡 )(古列王、耶利米與但以理足跡、民間故事 )
 伊朗的宗教：拜火教 (明教 )、以斯蘭教 (今日伊朗的宗教情況及人民生活 )
 基督教在伊朗：細數基督教在伊朗的足印
查詢﹕李成傑傳道 (3150 1401)

聯誼部﹕攝影展「聖經、書珊、伊朗」

時間：4月 6日（五）8:00pm-9:30pm
地點：馬陳端喜紀念中學禮堂 
   (將軍澳運隆路 2號 )
講員：鄧淑儀小姐
  （基恩敬拜音樂事工負責人）
見證：盧貝欣小姐（基恩敬拜音樂事工同工）
見證簡介： 從小反叛、自我，喜歡與人比較，

會考零分的她與父母關係疏離。
到底她怎樣從那  醜陋的毛毛蟲慢
慢蛻變成一隻在花間跳舞的蝴蝶
呢？

聚會內容：詩歌讚美、見證及信息分享
查詢：基恩敬拜音樂事工 (3422 3399)
免費聚會．座位有限．先到先得

基恩敬拜 2018 年度音樂培靈佈道會
主題：「蛻變 Metamorphosis」
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港福堂將會組織數支隊伍參與今年 11月的樂施會毅行者行山活動，現正招募港福堂弟兄姊妹加
入毅行隊。有意參加者需要出席兩課毅行體驗班，詳情如下：

1. 跑步體驗：4月 10日（二）7:30pm於斧山運動場
2. 行山體驗：4月 14日（六）（時間地點待定）
另外請於 4月 22日（日）2:00pm出席毅行簡介會（地點：一樓副堂），屆時將會詳細介紹港福
行山隊的歷史、目標、宗旨以及訓練計畫。

正式操練日期為 4月 28日（六），為期約 6個月，逢周二晚及周六（行山技巧訓練及體能訓練）。
查詢及報名可致電 Howard Wong弟兄，電話：6898 9290。

港福堂毅行隊招募隊員

Getting into the Word-Moving From the “Huh?” To The “Wow!”
進入聖言— 從「吓？」到「嘩！」

日期：11月 23-24日 (五至六 )
講員：曾金發牧師及曾麥翠蓮師母（Rev. Edmund and Ps. Ann Chan）英語（廣東話、普通話即時傳譯）
地點：亞洲國際博覽館（香港赤鱲角）

對象：教牧領袖、門徒及願意成為門徒的弟兄姊妹

收費：

查詢：致電 2715-9683 與 銳意門訓大會同工聯絡
電郵：idmchk@efcc.org.hk / Facebook：https://www.facebook.com/efccIDMCHK/ Whatsapp：5494 2233
網上報名：https://idmchk.ievent.hk/event/p/14158 / 查詢：致電 2715-9683 與 銳意門訓大會同工聯絡
主辦：播道會總會

IDMC Conference HK 銳意門訓 2018 - 進入聖言

報名日期 一般收費 播道會

早鳥 22/1 – 31/3 $450 $350
原價 1/4 – 31/8 $550 $450
晚鳥 1/9 – 30/9 $650 $550

日期 性質 講員 講題 經文

7 / 8 門訓主日
何慧芬牧師 (晚、中 ) 神恩遠比罪惡多

羅 5:12-21
吳安強傳道 (早、午 ) 龍爭虎鬥

14 / 15
門訓主日

余仕揚牧師 (晚早中 ) 如何轉命 ? 羅 6:1-14
15 Dr. Bernie Power (午 ) 待定 —

21 / 22 福音主日
徐武豪博士 (晚早中 ) 天國近了 —

孫靜敏傳道 (午 ) 愛相隨 約一 4:7-18

28/29 門訓主日
劉信之傳道 (晚、中 ) 真正的自由

羅 6:15-23
李成傑傳道 (早、午 ) 一僕二主

 二零一八年四月份粵語周六及主日崇拜內容

學青崇拜 (10:30am-11:40 am) ／  地點：一樓副堂

日期 主題 經文 講員

1 Easter Evangelistic Event: He is Risen 路 24章 1-12節 王恩瀚實習傳道

8 Hot Topic -- 鄧鄔秀琳姊妹

15 Gospel the Answer: On Division 林前 1-4章 鄭毓華教師

22 Gospel the Answer: On Church Discipline  and Holiness 林前 5-6章 李家穎實習傳道

28 Gospel the Answer: On Marriage & Sex 林前 7章 梁裕宏先生
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港福堂 2018 年 4-6 月培訓部信徒造就課程
截止日期：4 月 1 日 ( 本主日 )  www.kongfok.worship

科 目 教 師 時間 ( 地點：本堂 )

101福音班：適合慕道及剛決志者 楊芝華傳道／劉信之傳道
周六

下午 4:30-5:30
102浸禮班 吳震霆傳道／蔡妍菁傳道

*400 TEEN TEAM 同行 梁裕宏先生、張家樂先生等
周六

下午 4:00-5:30

*103會籍班 楊芝華傳道／李文正弟兄
主日

上午 9:15-10:15

常青主日學：使徒行傳與初期教會 李成傑傳道

主日
上午 10:30-11:30

*101福音班：適合慕道及剛決志者 黃勁梅傳道／周婉貞傳道

*102浸禮班 蔡妍菁傳道／余仕揚牧師

*300系列﹕大衞生平 吳安強傳道／鄔世傑弟兄

300﹕科學與信仰 王國風傳道
主日

中午 12:00-1:00

＊上課地點：
 假金鐘海富中心商場三樓上課
 101福音班及 103會籍班—304室；102浸禮班—308室；
 300大衞生平—314室及 400 TEEN TEAM 同行—4月 7, 21日 : 308室；4月 14, 28日 : 304室

溫馨提示：只限港福堂會友
內容：EQ研究對男女感情心理有甚麼啟發？可追溯至「創傷後遺」的研究，在災難中縱然幸運

生存者也有三分一仍活在恐懼，四分三看聽事物即聯想，八成人常有惡夢。凝結的恐怖記
憶，成無力感的主觀錯覺。關鍵在無法控制，無法感快樂，易悲觀對人冷漠。賀曼提出三
個復原步驟：恢復安全感、回憶創傷細節檢討痛苦和哀悼後重建正常生活。

分題：3/5「克制情緒」／ 10/5「駕馭焦慮」／ 17/5「神馳」／ 24/5「創傷後遺」／ 14/6「自覺」
  21/6「難以自拔」／ 28/6「逆來順受」
日期：5月 3、10、17、24日；6月 14、21及 28日（逢周四，共 7堂）
時間：8:00 pm - 9:00pm（準時開始及結束，請於 10分鐘前入座）
地點：一樓禮堂
名額：550人（先到先得）
費用：HK$600 (全期共 7堂 )，不接受單堂報名。
報名方法：填妥報名表格後連同支票 (支票抬頭︰ Charles Yu Training Co., Ltd.)，交予港福堂同
          工（隨即派發「入場證」確認）。一經收取「入場證」者，所繳付費用將不予發還。
報名時間：由即日起至 4月 22日（日）截止
查詢：余德淳教育機構 2771 2833或 cytcinfo@yahoo.com.hk

余德淳博士主講 - 周四晚「EQ 感情研究應用法」課程



9 

粵語崇拜報告事項

1. 2018愛基金短宣現接受報名，歡迎各位到接待處索取報名表格。截止報名日期為 4
月 1日 (本主日 )，請於該日或之前將填妥的報名表格連相關支票和文件交回接待處
辦理。

2. 全教會大清潔於 4月 15日 (日 )下午舉行。敬請會眾留意。
3. 周四商福餐會於 4月 5日 (四 )公假暫停一次。
4. 教會辦公室於本周一及四 (4月 2及 5日 )公假休息。
5. 星期二晚查經班於本周二 (4月 3日 )暫停一次。

代禱事項

世界 (提前 2：1-2)
美國把大使館搬遷至耶路撒冷，巴勒斯坦的動亂正在加劇。求神賜給以色列的領導者

們有智慧，增進區內安全，避免煽動怒火。

國家 (羅 13：1-5)
為中美面對可能爆發的貿易戰禱告，求神賜智慧予中國有關官員應對，以免帶來不必

要的民生問題。

社會 (耶 29：7)
大型劫案死灰復燃，一週之內數宗重案。求主保守，讓我們的子女可以安安全全地在

香港生活。

教會 (弗 6：18)
1. 記念 4月 21至 22日之福音主日 (晚早中堂 )，願主使用徐武豪博士，同心領人歸主。
2. 記念會友蔣麗萍姊妹由 3月 22日至 4月 25日在北美巡迴佈道，願主保守使用。
3. 記念會友張瑪莉姊妹由 4月 12日至 6月 10日在澳、加、美等地巡迴佈道，願主保
守使用。

4. 請為上周福音主日決志者信心代禱：Tse Kwok Fai及陳麗賢。
5. 感謝神，上周末首次在港福堂舉行的全城轉化起動日 (Movement Day)共 565人出席
兩天的聚會。願神賜福後續的結連及跟進工作。

肢體 (雅 5：13-16)
為患病肢體祈禱：Celine Chan、吳浣菁、林楊金蓮、蔡秀娟、Pauline Chan、黎香、
Grace Tsui、何劉愛蓮、潘燦國、盧慧英、龐國本、Catherine Kuo、呂浠瑜、繆詠湘、
CoCo Fu、陳少珊、陳范瑞華及 Kenneth Tsui。
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兒童區主日學 / 地點：二樓

9:00am幼兒主日學  10:30am 幼兒主日學     9:00am小一至小四 兒童主日學
幼兒 (PN) 主耶穌返天家 幼兒 (PN) 主耶穌返天家 神想你向別人傳講祂

低班 (K1) 主耶穌返天家 低班 (K1) 守律法的約西亞 10:30am小五至 S1 兒童主日學
中班 (K2) 耶穌給我們的使命 中班 (K2) 大衞與約拿單 Hot Topic

高班 (K3) 在海面上行走
高班 (K3) 仁愛 12:00nn普通話兒童主日學

嬰兒崇拜 (0-2歲 )地點：一樓嬰孩室 幼高 /高小：耶穌各門徒顯現

本周及下主日 (2/4-8/4) 聚會時間表
周一弟兄團契 周一   7:30pm 復活節星期一休會

姊妹週一團契 周一   7:30pm 復活節星期一休會

姊妹紫羚團契 周二   10:30am 復活節假翌日與清明節

智慧的母親 (一 ) 周三   10:00am 查經 2 樓

常青約書亞團契 周三   10:30am 約翰福音 13-21章 1樓副堂

智慧的母親 (二 ) 周三   12:30pm 查經 2樓 204-205號室

周三弟兄團契 周三   7:30pm 復活節休會

港福詩班 周四   7:30pm 詩歌練習 1樓聖樂室

職青區 RML團契 周四   7:30pm 公眾假期　小組自由安排活動

喜樂祈禱會 周五   9:30am 祈禱會 1樓 2號室

常青喜樂團契 周五   10:45am 狗年處世之道（二） 1樓副堂及 1樓

國語區姊妹團契 周五   10:45am 福音預工活動（外出）

喜樂詩班 周五   1:45pm 詩歌練習 1樓聖樂室

成年區 周五   7:30pm 小組活動 1樓副堂及 1樓

國語區查經團契 周五   7:30pm 福音預工活動（外出）

國語區夫婦團契 周六   1:30pm 愛的五種語言 1樓 11號室

學青提摩太 (高中 )小組 周六   2:00pm 成長體驗活動 / 專題分享 - 認識自我形象 1樓 14-15號室

職青區 Daniel團契 周六   3:00pm 教牧分享 2樓小禮堂

敬拜隊 周六   3:30pm 詩歌練習 1樓禮堂及聖樂室

夫婦區信實團契 周六   3:30pm 郊　遊

兒童詩班 周六   3:30pm 逢第一、三周：詩歌練習 2樓 204-205號室

夫婦區 Agape團契 周六   3:30pm 郊　遊

英語團契 (Adults) 周六   4:00pm Romans 1樓 11號室

400系列﹕ TEEN TEEN同行 周六   4:00pm 如何塑造出色的孩子？ 海富中心商場 308號室

AWANA 周六   5:15pm Ch.9 2樓 204, 210號室

智慧的父親 主日   9:00am Wisdom for Father 1樓 2-3號室

101福音班
周六   4:30pm

有沒有神
1樓 1號室

主日   10:30am 海富中心商場 304號室

102浸禮班
周六   4:30pm

門徒的基礎－得救確據
2樓 201室

主日   10:30am 海富中心商場 308號室

103會籍班 主日   9:15am 教會的本質、使命與宣教 海富中心商場 304號室

300系列﹕大衛生平 主日   10:30am 故事 海富中心商場 314號室

常青主日學 主日   10:30am 使徒行傳與初期教會 1樓 1號室

大專查經組 (英語 ) 主日   12:00nn Romans 2樓 202號室

300系列﹕科學與信仰 主日   12:00nn 導言：科學與信仰是對立的嗎？ 2樓 208號室

讀經祈禱會 主日   12:00nn 馬可福音 1樓 11號室


